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TONG LIENDOANLAODONG  CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM

VIET NAM Pocldp - Tu do - Hanh phic
86:348 /TLD ' . Ha Ngi; ngay 1¥ théng 8 nam 2020
V/v trién khai c4¢ bign phép. phéng,

chéng dich Covid-19 va ¢iy manh hién
méu tinh nguyén trong tinh hinh méi cia
dich bénh Covid-19

Kinh giri: ~-CécLBLD tmh thanh pho tre thude Trung ucmg,
- Céc Cong doan nganh Trung vong; ‘
- Cong doan Tong Céng ty truc thude Téng Lién doan

Truée tinh hinh dich banh Covid-lé)vdién bién phitc tap, ¢é nguy co lay
lan trong cng ddng va trong cdng nhén lao déng, anh hudng dn san xuit, kinh
doanh clia doanh nghiép. Thuc bién cdc Thing béo cha Vian phong Chinh phu vé
Két luin ctia Thi tuéng Chinh phi tai cic cude hop Thudng trye Chinh phi vé
phong, chéng dich Covid-19; Céng vin s6 83/CV-BCPQG ngay 31/7/2020 clia
Ban Chi dao quc gia van ddng hién mau tinh nguyén vé viée tiép tuc diy manh
hoat déng hién mau tinh nguyén trong tinh hinh méi cia dich bénh Covid-19,
Poan Chi tich Téng Lién doan Lao dong Vist Nam yu ciu cic cip cong doan
trién khai thue hién mdt s8 nhiém vi trong t8m sau diy:

1. Tidp tuc trién khai the hién céc ndi dung Cong vén sé 792/TLD ngiy
31/7/2020 vé viéc ting cudng phong, chdng dich Covid-19, trong d6 luu ¥

- Tiép tuc quén tridt siu sie, thuc hién nghiém quan didm “chdng dich
nhur chéng gidic”, khéng 1o 13, chii quan, hoang mang, dao d6ng, quyét tAm ngin
chiin thanh cdng dot dich ndy, khong @& dich lay lan trén dién rdng; chdng dich
quyét liét nmmg 4p dung céc bién phép phi hop dép tmg yéu cdu phong, chéng
dich dong thdi han ché dén mirc thip nhét chc thc dong tiéu cuc dén hoat dong
san xudt, kinh doanh vi doi séng.

- Chi dao cdng dodn co sé& phéi hop véi ngudi st dung lao d6ng thuc hién
t6t “Hudng ddn phong, ching va dnh gid nguy co ldy nhidm dich COVID-19
tqi noi lam viée va ky tic x4 cho ngudi lao déng” ban hinh kém theo Quyét
dinh sé 2194/QB-BCPQG ngdy 27/5/2020 ctia Ban Chi dao qubc gia phong,
chéng dich COVID-19.




2. Tuyén truyen, kéu goi tAt o4 dodn vién, ngudi lao dfng cai dit tmeg dung -
NCOVI v& BLUEZONE dé chd dong khai bdo y t& tur nguyen, theo ddi tinh
trang strc khoe ¢4 nhan vi phét hién, canh bdo sém viée taep xtic gln véi che
trudng hop 45 nhifm bénh (FO) ho#ic cdc trivdng hop cé tibp xtic véi nguoi
nhiém béoh (F1, F2); thuc hién nghiém viée deo khiu trang tai noi dong ngudi,
noi lam viée, noi cong ¢fng, trén cic phuong tién gmo théng, ting cudng hoat

- dbng trire tuyén, han ché tép trung dong ngudi khong cin thiét,

3. Tiép tuc tuyén truyén, phé bién Thu cta Tdng Bi thu, Cht tich nude
nhin ngay “Toan dan hién m4u tinh nguyén — 7/4” dbng thoi diy manh fuyén
: ‘i:myen vé ¥ nghia va tm quan trong cila viéc hin méu ctu ngu‘orl trong thoi
gian dich bénh Covid-19. Tiép tuc thyc hién Cong vin s& 76/TLD ngay
07/02/2020 ctia Poin Chi tich Tdng Lién dodn Lao déng Viét Nam; vin dong
dodn vién, ngucz lao dong tham gla hién méu tinh nguyén nh3m gép phin dép
Tmg df nhu ciu mau cho. cdng tic cdp cfru va didu tri bénh nhan trong thoi gian
di?n ra dich bénh Covid-19. :

Poin Chil tich Téng Lién dodn Lao ddng Viét Nam yéu clu cde cép clng
dodn chi dbng, nghiém tic thyc hién va kip thdi théng tin, phan dnh v& Téng
Lién dodm (qua Ban Quan hé Lao dfng: DT: 024.3942.5450, s may 1¢ 141 hoiic
56 0904480048) @2 duoc b3 tro, gidi quyét.{.%/

Noginhiin:

- ¥huidn

~ Ban Din vin TW;

- Ban Tuyén gito TW; .

- Vaophing TWBing;  >(d8 b/c)
- Vin phdng Chivh phiy; |

- U$ben TW MTTQVN;

- Thubmg tryre BCTTLS (48 /)
-Bmm&a@mmmmm
ngryén, BS Y (¢ bidey,

~ L VT, Ban QHLD TLD.




BAN CHIPAO QUOCGIA  CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
PHONG CHONG COVID-19 Dje lp - Ty do = Hanh philc

S6: 2194/QP-BCHQG

Ha Ni. ngdy 27 thang 5 nim 2020

QUYET BINH
V& vigc ban hinh. “Hudng din phong, chong va d4nh gid nguy co
liy nhiém dich COVID-19 tai nei lam viée vi k¥ thc x4 cho ngudi lao djng”

-

TRUGNG BAN CHTE BAO QUOC GIA PHONG, CHONG DICH COVID-19

Cén cur Lugt Phomr, chong bénh truyén nhzem ngdy 21 théng 11 ném 2007;

Cin cir Ludt An todn vé sink lao dong ngay 25 thang 6 ndm 2015;

Cén cir Nehi dinh s6 101/2010/NP-CP wgdy 30 thing 9 nim 2010 cia
Chinh phit quy dink chi tiér thi honh mét s6 didu cia Ludt Phong, chéng bénh
truyén nhiém vé dp dung bién phép cich Iy y 1€, cm:mg ché cheh Iy y té vt chéng
dich dic thivtrong thoi gian cb dich;

Cén cir Quyét dinh sé 170/0D-TT g ngdy 30/01/2020 cta Thi tuémg Chinh
phit vé viéc thanh 1dp Ban Chi dpo Qudc gia phong, chong dich bénh viém dieong
ké hdp do ching méi cia vi it Corona gdy ra;

Can cir Quyéf dinh 56 56/2010/0D-TT, 4 ngdy 16/9/2010 cua Thu tuong
Chink phit vé viée quy dinh r}zam quyén thanh Igp, 16 chire va hoat c‘forzg cia Ban
Chi dao chéng dich cdc cip;

Xét 3é nghi ciia BS Y 16,

QUYRT PINH:

Diéu 1. Ban hinh kém theo Quyét dinh ndy Hudng din phong, chéng va
déoh gid nguy co ldy nhifm dich COVID-19 tai noi 1am vide va k tic x4 cho
ngudi lao déng, |

Pitu 2. Huéng dn gbm 2 phin:

1. Phin thir nhit. Huéng din phong, chéng dich COVID-19 tai noi lim
vige va ky tic x4 cho nguoi lao dbng 4p dung trén pham vi todn quéc.

2. Phin thit hai. Hudng din dioh gis npuy co 14y nhiém dich COVID-19




tal cAc co'sd san mﬁt, kinh doank 4p dung trén pham vi te_én__quéc._
Bitu 3. Quyét dinh ndy cb higu lyc k& ti ngdy ky ban hanh v thay thé

- Céng vin s 1133/BYT-MT ngy 09/3/2020 cia B3 Y t& huéng din phéng,

chéng dich bénh COVID-19 tai noi lam viée, k¥ tic x4 ciia ngudi lao ddng; Cong
vin 58 2002/BYT-MT ngdy 10/4/2020 cia B§ Y t4 v& vise phan ludng khir kinén
khi ¢6 ngudi lao dng dugc xéc dinh mic COVID-19 tai noi lam vigc va Cong
vin s& 490/BYT-MT ngay 06/02/2020 clia BY Y t v& khuyén cdo phong, chéng”
bénh viém dudmg hd hép clp do ching méi ciia vi rit Corona (RCOV) tai noi lim
vige. |

Biéu 4. C4c thanh vién Ban chi dao Quéc gia phong, chéng dich COVID-
19; BS trudng, Thi trudng co quan ngang B§, Thi trudng co quan thude Chinh
phi, Chit tich Uy ban nhén dén tinh, thank phé chiu trach nhiém thi hanh Quyét
dinh nay./, |

Noi. n}mrz 5 KT. TRUUNG B&N
- Ninr Bién 4; PHO TRu&RY B AN THUONG TRUC

- Thi tudng Chmh phii (¢ bio cao);

-Phé TTg CP. Vi Ditc Pam (38 béo cio);

- Cic d0ng chi Thit treéng Ba Y té;

- TLBLBVN Phong TMCNVN

- Cic VP, Vo, Cuc, Tong cuc, Thanh tra BS;

- Lac Vign VSDTTW, VSDTTN, Pasieur NT,
TPHCM, SKNNMT, YTCC TPHCM;
-85Y te Trung t8m KSBI/YTDP céc tinh, TP; et " a C oa
-Chng TTOT Bgo v i B6 Xufin Tuyen

-Lun: VT, BCDQGPCDE, MT. Thit trueéng Bs Y té




Co quan phét hanh: BY Y t€

 BANCHIPAOQUOCGIA  CONG HOA XA HOI CHUNGHIA VIET NAM
. PHONG CHONG DICH COVID-19 Péc 1p - Tw do - Hank phiic

- HUONGDAN |
Phong, ching vi ddnh gid nguy co My nhiém dich COVID-19
tai noi lAm viée va ky tic x4 cho ngwdi lao ééng -
(Ban hanh kém theo Quyét dinhs6  /OP-BCDQOG ngdy  thdng  ndm 2020
cia Ban chi dgo quéc gia phdng, chong dich COVID-19)

PHAN THU NHAT
HUONG DAN PHONG, CHONG DICH COVID-19
TAI NOT LAM VIEC VA-KY TUC XA CHO NGUOI LAC PONG

L PHAM VI, BOI TUQNG AP DUNG

1. Pham vi h

- Noi 1am viée bao gém vin phong, cOng s&, khu dich vu (trang tdm thuong
mai, trung tAm héinghi, siéu thi, chg, oha hing, khich san, cdng vién, khu du lLich,
ngén héng, bwa didn), co s¢ sén xut, kinh doanh,... sau day goi 12 co s& lao dong.

- K¥ the x4 hodc noi huy tré tip trang cho ngudi lao ddng sau diy goi 14 kv

e x4

- Huéng din niy khong 4p dung d6iv&i co sé kham bénh, chita bénh. Cée co
50 khim bénh, chita bénh thwe hidn theo Quyét dinh sb 468/QD-BYT ngiy
19/02/2020 v viéc ban hanh huéng dAn phong va kifm sodt iy nhidm bénh viém
dudmg b6 hip cip do vi it Coriona 2019 (COVID-19) tai co s& khém bénh, chita
bénh,

2. Bbi twong

2.1 Céc nhém ddi fugng

- Nguoi lao dong, ngudi sit dung lao ddng va ban quéan 1y k¥ tic x4.

- Nha thau, don vi cung cfp nguyén vit Liu, dich vy, sut an,... cho co 3 lao
déng va ky the x4,

- B6 p'h{in y t&, ngudi lam cdng tic v t tal co s& lao dbng (sau day goi chung
la cén bg y t€).

2.2 Dbi tuong lam nghd, cang viée 6 nguy co tiép xhc va 14y nhidm cao

-Cén bd y té, cdng an, quan d6i va céc cin bd tham gia gidm sét, cach ly, xét
nghiém hoéic tmg phé, phong, chéng dich COVID-19.

- Ngudi lao déng lam viée trong mdi trrdmg ¢b nguy co tiép xic cao noi cong
cong: nbén vién hang khéng; thuydn vién, nhan vién dudng sit; ngudi didu khitn
phuong tign giao thong dudng bd phue vy mue dich cdng cong (ngudi didu khidn
phuong tién giao théng cong cfng va st dung Umg dung két n6i); ngudi lao dong
lam viéc tai cdc khu dich VU, nhén vién méi trudng d6 thi, v.v. .




_ - Cén'bb, nhin vién cdc luc lwong lam viée tai khu vie cira khiu (Hai quan,
kifm hoa, bitn phéng; an nmh hang kheng, k¥ thuit mat d4t; cang vu, hoa tiduy, dai
¥ hax:;g hai; kidm dich y t bién gi6i, kidm dich dong vat, kidm dich thye vat; don vi
yié tai eira khau)

3. Mt sb Khi niém
- Khoang gifin cach tbi thidu va viéc deo kbiu trang thuc hién theo quy dinh
cia Chinh pht hofic Ban chi dao quéc gia phéng, chéng dich COVID-19.

- Rita tay dugc hidu 14 nva tay v6i nuée sach va xa phong it nhét trong théi

gizn 30 giy hodic lam sach tay bing dung dich s&t khuén tay.
. - Dung dich sat khuén tay: Phai chira it nhit 60% cbn hodc céc hoat chif diét
theo quy dinh ctia B§ Y .
~ Cabénh 12 tnrdng hO'p ¢ xét nghifm dwong tinh véi SARS-COVI-2. Ngudi
'Eﬁp xucvong 113 ngum nep xic ghn véi ca bénh. Ngudi tiép xtic vong 2 13 ngu'm
TZ\fp xUc véi ngudi tiép xtc gan v6i ca bénh.

1. TRACH NHIEM CUA NGUOI LAO BONG

1. Triee khi dén noi 1am viée

1.1 Hudng din chung khi & nhia/ky tic xd

- Thue hign diy dd céc bién phap vé sinh c4 nhén theo khuyen cdo cda Bo Y
€ (ma tay ﬂmcmg xuyen gilt vé sinh khi ho, hit hoi...), thucfng xuyén stc migng,
hong bing nude mubi 9%, hoic nxée sic midng, dim bao in ubng hop vé sinh, di
dirth duding; Han ché tiép xtic véi vt nudi, dong vét hoang di. |

- Chuin bi cdc trang bi cd nhén cén thiét cho théd glan lam viée hofic di cbng
the nhw mrde ubng va cbe ubng ding riéng (d&m bio vé sinh); khin gidy, khin
trang, ging tay, dung dich sat khuén tay khi khong c6 ditu kién rira tay véi nude
sach v& xa phong trong qud trinh 1am viée; quén 4o sir dung riéng khi lam viée, ti
ding réc (néu cin)...

- T theo d6i sire khée hing ngay (do nhit d6). Nén 6 mbt trong céc bidu hién
mét mdi, s6t, ho, dau rét hong, khé thé thi cht déng & nhivky tic x4, khong di lam/di
" obng téc, thong béo cho co quan, don vi quan 1y va thyc hién cdc ni dung saw:

+ Néu & nha thi deo khiu trang, tw cich ly & phong riéng, thoéng khi, giff
khoang céch véi ngudi khic it nhét 02 mét. Goi dign cho dudng diy néng cia S& Y
i cAp tinh hodic B6 Y 1€ (s& dién thoai 1900 3228 hogc 1900 9095) dé dugc tr vén

w oA X v o3& - N LA A A y s oard - A Py 5 roo-
va neu cin thi dén co s& y t€ gin nhat d& khém va digu tn. Thue hién diy du céc

Tign phap vé sinh ci nhin theo khuyén céo ctia By Y t€. Sir dung riéng 46 ding ¢4
rihdn nh cbe, udng nudc, bat, diia, .. Thai bo khiu trang, khin giy, thic &n thira v&
5 dumg thirc in ding mdt 14n sau khi sir dung véo thing ric risng cé nip day kin
hofic vao i v budc kin miéng v thai bé theo hudng din cta co quan y té. Han
ché sir dnng phuong tién giao thong cong cong, khong dén chd déng ngusi. Chu
" ddng cip nhit tinh hinh strc khoe, két qua kham cho don vi quan 1.




+ Néu dang & k¥ tic x4, thong béo véi Ban quan 1y k¥ the x4 dé thyce hién
theo Hudng din tai Muc VI, Phin I va Phy luc s 6 ciia Hudng din nay.

- Khong duoc di 1am néu dang trong thdi gian cach ly v té theo quy dink ¢iia
Ban Chi dao Qudc gia phong, chng dich COVID-19.

- Thire hién nghidm tic cdc khuyén céo phong, chéng dich ctia Chinh phi, -
Ban chi dao quic gia, B§ Y t& nhur hari ché ra ngoai khi khong cin thiét, néu phiira
ngoi thi phai deo khéu trang, d4m bao khoing cdch an toan khi tép xic va khéng
tu tdp d6ng ngwdi tai noi céng cong.

1.2. Boi véi ngwdi lao dong phai di céng tdc dén cde khu vue cd nguy co
I3y nhiém COVID-19

Ngoai céc hudng din chung & trén, ngudi lao dong cn luu ¥:

- Tham khio théng tin v& tinh hinh dich v4 cdc khu vare ¢6 nguy co 4y nhidm
trén cng théng tin dién tir cia BS Y té http:/ncov.moh.gov.vn &2 dénh gi4 loi ich
va nguy co cia chuyén conv tac. :

- Ngwdi lao éong néu ¢6 bénh man tinh (chu bénh tiéu dudng, benh tim mach
va bénh phdi,...) cAn cin nhic trde khi dén cc ki vue, dia phuong ¢6 nguy co 18y
nhiém COVID-19,

- Tim hiéu théng Hn va céc bién phép du phdng 14y nhidm tir cén bd v té/co
quany té dia phuong,

1.3, Lun ¥ khi thye hign cdch Iy y 16 tai nka, noi luu iy, ky tuc xa theo
hurdng din cia Ban Chi dao Quée gia phong, chéng dich COVID-18.

- Chap hanh viée tu cach ly tai nha, noi luu tr, ky tie x4 ding thai gian quy
d&nh, tt nhét cach ly & mot phong riéng. Trong truedng hop tai gia dinh, noi v trd,
k¥ tic x4 khong c6 phong riéng thi gmcmg ngl clla ngudi dwge céch ly nén cich xa
gindng ngll ofia cac thanh vién khéc it nhét 2 mét.

- Tir do whiét 46 cor thé it nhit 2 13n (sing, chidu) mot ngdy: ghi chép két qua
do v finh trang sirc khoe chung vao phiéu theo d&i stic khoe hang ngay

- Hing ngdy Han ché ra khoi phong riéng, han ché tzep xuc v&i ngudi trong
gla {inh, noi hru trf, k¥ tic x4 ciing nhu nhu'ng nguot khac; tu theo ddi stre khoe;

thire hién céc bién phap vé sinh ci nhan, déo khiu trang ding quy dinh, thudng
Xuyén rira tay.

- Hzng ngdy thdng béo cho cdn bd v té cap x& hodc cén bd quan Iy dige phan
cing phy trach theo d6i 2 18n (séng, chifu) vé két qua do nhiét 46 va tinh hinh sitc
khoe clia ban than.

- Théng bdo ngay cho cin bo v té Cap x4 duge phén cong phu tréch theo ddi

hi ¢b mdt trong cde tridu chimg nghi ngdr mic bénh: mét modi, sit, ho, dau rat hong,
kho th.

- Khéng drge tr dbng rdi khoi nhi, noi lwu tril, kv thie x4.
- Ngurdi duorc cach ly phai thu gom khau trang, khin, gidy lan mii, miéng
thite &n thira va dd dung thite &n ding mot 1&n sau khi sir dung vao tii dung ric thal




riéng v dé gon vio gbe phong cta ngudi duge cich ly 4 durge thu gom, xit Iy theo
quy dinh.

- Khéng &n chung cing voi nhitng ngudi khéc trong gia dinh, noi hm trd, k¥
tic x4.

~ Phong céch ly nén dam bao thdng thoang khi, wu tién sit dung quat, han ché
gy dung.diéu hoa. Thuong xuyén vé sinh, khir khuén phong, dic. biét cac bé mit
thudmng xuyén tiép xtic va phong vé sinh. Han ché cac db dac, vat dung trong phéng,
noi cachly.

2.Tai noi lam viée

2.1. Cdc hieéng dan chung cho ngudi lao ding

- Viéc deo khin trang va dam bao khoang gifn cich tai noi 1dm viéc, héi hop,
khi &n ca, cac khu vue cong cong tai co s& lao dong thuc hién theo quy dinh cla
Chinh phi hofic Ban chi dao quéc: gia phang, chéng dich COVID-19. Lép vich
ngiin giffta cac vi trf 1am vide (néu cb thé),

- Tang cudng sur dung cic phuong fién théog tin lién lac firxa 66 giam tiép
xic e tlep

- Rira tay thardng xuyén. Ria tay tai cac thé didm: trude Khi vio 1am viéc,
sau gid nghi gidi lao, trrde va sau khi dn, sau khi di v& sinh: St dung dung dich sét
huin tay trude khi ﬁép xtic véi chc bé mit tay pAm clra, nit bim thang may,...

- Che kin mii, miéng khi ho hoiic hit hoi, tét nhit bing khin vii hogc khin
tay, hofic mat truée khuju tay dé 13m gidm phat tan dich tiét duémg hé hép rakhéng
khi. Bo khiin gify che miii, miéng vio tii dong kin &8 vitt vio thing réc dling noi
quy dinh v rira tay.

- Khéng dura tay 18n mét, mili, miéng @& trénh lay nhifm bénh. Nghiém cim

‘hanh vi khac, nhd tai noi 1am vige,

- Git &m co thé, duy tri cc théi quen t6t cho stic khoe nhur t4p thé duc gifta
ca lam viée, tich cuc vén dong co thé; #n chin, ubng chin vi dam bio cha d6.4n
mmv déy d0 dinh duding. Khong ding chung cic dd dimg c4 nhin nhwr cée, chai

mudc, khin tay,...

~ Cni d6ng th%mng xuyén vé sinh mat ban lam vige, cic dung cu lao dong va
vi tri thudng xuyén tiép xdc cia ¢4 nhén bfmg dung dich sat khudn. Han c:he ding
chung céc dung cy, phucmg tién lao déng,... néu ¢ phii vé sinh cie v1 trf tiép xic
bing dung dich sat khuén trixée khi st dung (Tham khao thém myc V v& khir khudn
nol 1am vigc).

- Khéng tu tip dbng ngudi khi nghi giffa ca, nghi trua,... theo quy dinh tai
noi 1am vige.

- Néu phat hién ban thin hofic ngudi cing lam viée/khich hing c6 mét trong
cAc biéu hién mét moi, s6t, ho, dau rat hong, khé th, hodc 12 ca bénh, hodc ngudi
tidp xvic vong 1 hoic ngudi tiép xic vong 2 thi bin thin hoic huéng din ngudi cing
1am viéc/khach hang han ché tiép xfic v&i nhimg ngudi xung quanh va phai béo cho




ngudi quan 1y hodc va cén bé y & tai noi 1am viée dé thyc hién theo hudng din tai
Muc VI va VIL, Phin I ciia Hudng din ndy.

- Khong ¢6 théi d6 ky thi va phan biét d6i xir tai noi lam viée d6i véi cdo
trudng hop &4 hoan thank vide céch ly y t& holic phai di cong tic dén céc Khu vire ¢d
nguy co 1y nhiém COVID-19 hojc d3 duoe didu tri khéi COVID-19,

2.2. Béi véi ngwdi lno dpng lim nghé, cbng viée ¢d nguy o tiép xiic va ldy
nhiém cao

Ngoai cic huéng din chung & trén, ngudi lao é‘éng-cﬁn I y: i

- Sir dung ging tay phi hop dé gidm tiép xic khong cin thiét. Tuy nhién cin
hru § riza tay ngay sau khi ci bd giing tay va thay ging tay khi phai tiép xUc v6i ;:_éc
bé mit ¢6 nguy co Iay nhifm. Néu khong str dung ging tay, phai Tira tay thudng
xuyén vi ding gidy lau tay sir dyng mot Ia.n hoac khin lau tay d& 1am khé tay.

, - St dung b{, quan a0 pheng ho (bao gom ca khidu frang, kinh, mii, géng tay)
khi phai tiép xéic véi tredng hop nghi ngd méc bénh.

- Ngudi didu khién phucmg tién giao théng cbng cdng va phuong tidn giao
thong sir dung img dung két ndi: Chu d ddng thye hién dong mé clra xe cho khéch

_ (neu c6 thé).

- Khong mua bin, tip xtc, chuyén ché céc loai dong vét hoang dA.

2.3. Pbi véi ngwot lao dgng phii di cong tic dén cdc khu ViEe ¢6 nguy co
14y nhiém COVID-19

Ngodi cic hudng din & irén (Mue 2.1 vi 2.2), ngudi lao ding cén hra ¥

- Tufin thit céc quy dinh v& phdng, chéng dich cia chinh quyén dia phuong
noi dén chng tc.

- Rira tay thirdng xuyén, gitt gin vé sinh ¢4 nhan khi ho, hit hoi. Trénh xa it
nhAt 02 mét dbi véi nhimg ngucn dang c6 biéu hién ho hodc hit hoi.

- Trong khi dl cong thc, néu c6 mot trong céc bidu hién mét méi, sbt, ho, dau
rat hong, kho tho cin deo khau trang, frinh tiép xtic ve&i nhwng ngudi xung quanh
thdog bao véi ngtxo‘l quéan Iy, goi dién cho dudng day rmng cua S& Y té cap tmh
hofic B Y té (sb dién thO&I 1900 3228 hodc 1900 9095) & duoc tir vin va néu cin
thiét thi den co s v té gan nhét ¢é duoc c‘heu tri kip thoi.

3. Khi két thiic thoi gian lam viéc

3.1. Bdm béo v¢ sinh phong, ching loy nhibm.

- Don vé sinh vi virt bo tdi chira khiin gidy, khiu trang, vit dung d% sir dung
vao thing réc ding noi quy dinh va ria tay,

- Khéng mic quan 4o, giay, ting st dyng khi lam viée v& nha/ky the x4. D
qudn do, vit dung (461 vdi khiu trang, géng tay st dung nhiéu lin) 43 st dung t:fong
i kin va gifit sach sau méi ca lam viée.

3.2, Sau khi di cong téc vé tir khu vue ¢ nguy co ldy nhiém COVID-19

~ Ngudi lao ddng ty theo ddi céc tri¢u. chitng mét méi, sét, ho, dau rat hong,
kho thé va do nhigt &6 02 Jin mét ngay trong 14 ngay.




- Néu c6 mot trong cic bidu hién sbt, ho, dau rat hong, khé thd thi ngudi lao
ddng phii deo khéu trang, trinh tiép x0ic véi nhimg ngudi xung quanh, goi dién cho
dudmg day néng cia S Y té hogc BY Y té (s6 dién thogi 1900 3228 hogc 1900
9095) & duge tir vAn va nén chn thi déa co s v'té gl nhat &8 duge hudng din va
céch ly chitché tai co sé y té; Théng béo cho ngudi qua,n ly hofic/va can bg y té tai
noi 1am viée dé thong béo cho nhunn ngum. tiép xtic gin tai noi 1am vige tyr theo doi
strc khde va dén cosé y té khi can thiét.

4. Thyc hi€n viéc tuyén truyén cAc bién phip phong, chéng dich COVID-19
cho dbng nghiép, gia dinh vi cdng dbng. Khong phét tin cc théng tin khéng chinh -
thire, chwa duge kidm ching.

5. Nghlem thc thue hién viée khai béo. y t& dign ti tyr nguyen Vi thmmg
xuyén cip nhit thong tin sitc khoe ca nhén theo hudng din cia BO Y té. '

6. Tuin thii va thye hitn diy df ndi dung, blen phép phong, chéng dich
COVID-19 theo huéng din ndy va cdc quy dinh, yéu ciu cia ngudi sir dung lao
dong, Tham gia tich cuc cic hoat ddng vé sinh méi trudng, céc hoat ddng phong,
chéng dich bénh tai noi lam vide va tai cng ddng,

* Nhitng viéc nguoi lao djng cén lom dé phong trich méc COVID-19 ¢o
trong Phy luc 2 ciia Hudng din ndy.

1. TRACH NHIEM CUA NGUOI SU DUNG LA.O BONG, BAN
QUANLY KY TUC XA

1. Thanh lap Ban chi dao phong, chbng dich. COVID-19 tai noi 1am vige,
k¥ tiic x4 bao gt_)m ngudi st dung lao dong, dai dzf;n cdc phong ban, b§ phén y té,
nhin sy, cong doan/td chire dai didn ngudi lao dong, an todn vé sinh lao ddng,...
Trong d6 b6 phan'y t€ 12 thrdng trye cla Ban chi dao c6 nhidm vy tham muu, phin
cdng nhigém vy, x8y dung ké hoach phdng, ehidng dich tai noi lam viéc,. To chitc
cBng doan/dal dién ngudi lao doﬁg ¢6 trich nhiém phéi hop tham gia klem TI& gidm
sai viéc thie hién; tuyén truyén cho ngudi lao dong; phan 4nh cc khé Khin, viréng
mic v viée thire hién ché 86 chinh sach cho ngudi lao dong.

2. Thiét 1ip k8&nh lién lac véi Trung tim Kiém so4t bénh tat/Y t& dw phong
chp tinh ho#c théng qua dudng diy ndng cla S¢ Y t& hosic B3 Y té (s dién thoai
1900 3228 hodc 1900 9095) hoic co quan y té theo quy dinh ctia dia phuong,

3. Phén cong va cong khai théng tin Kién lac (18n, s6 dién thoai) ciia céin b dhu
mdi phy frich vé cong ac phong, ché"ng dich COVID-19 tai not lam viée, ky thc xa.

4. X4y dung ké hoach phong, chéng dich COVID-19

4.1 K8 hogch duwge xiy dung trén cén o két qud danh gid nguy co lay
nhiém béoh COVID-19 a6 v6i 0 5§ sin xuét, kinh doanh hojic danh gia nhimg
viée cin lam tai cdc phu ke i 562 dcn 56 6 ban hinh kém theo Hucmc dan ndy.

4.2. Ngi dung ciia ké hoach bao gbm nhiing ndi dung cin trién khai; nfru(n
chiu trach nhiém thuc hién, thdi gian thire hign; ngudi chiu tréch phiém Kidm tra vi




gidm sét; kinh phi ddm béo thre hién. Lap ban dd cdc vi t cé nguy co, 1l ro tai noi
1am vige, ky the x4, Ké hoach phai dugc thudng xuyén kifm tra, dénh gis trong qué
trink thyc hién 48 didu chinh phil hop. 1

K& hoach phai bao gdm c4 phirong 4n xi¥ tri va b6 tf phong dé cich -l;y tam
thii d6i véi trudmg hop ngudi lao d6ng b mdt trong cée bidn hién mét moi, sbt, h’og
dau rat-hong; kho th; hofc c6 ca bénh hofic ngwdi tiép xtic vong I hojc ngudi tiép
xtic vong 2 trong qud trinh 1am viéc hofic khi dang & ky tic x4. Sdp xCp nhin lue,
kinh phi phid hop @& thire hign ké hoach.

K& hoach b tri khu cach ly tAp trung tai kho vy lam vige hodc tai ky tic x4
clia ngudi lao d6ng theo huéng din cta Ban chi dao qude gia phong; chlng dich
COVID-19 khi duge yéu ciu.

5. Khéng cho phép ngrdi khong c6 phén sy vao khu viee 13m vide/ky tie
x4, Trong trudmg hop cén thift vio khu vuc 1am viée/ky the x4 thi bio vé phai ghi
lai thong tin c4 nhfn, k& khai y t& bit bude ciia ngwdi vao (khach), ngudi tiép_ khach,
v tri tiép khdch, thi gian tiép khich vio sd truc ban, khéng cho phép khach di vao
céc khu vire khong lién quan. Néu duge thi bd t rigng khu vue dé tiép khach.
Khich vao khu vire 1am vige/ky the x4 phai duoe do nhiét 48, deo kbhiu frang va rira
tay. Gén bién “Do nhidt 48, deo khiu trang, rita tay trirde khi vio” dit ngay cdng ra
vao.

6. B6 tri & nhén lye tai chng ra vao 44 do kiém tra than nhiét cho ngudi
lao dfng va d&m béo khodng gifin céch t6i thidu tai khu vue cbng ra vao tai thed
diém ddu gis va khi hét gid lim vige. Vige the hign duoc didu chinh tiy theo tinh
hinh dich.

7. Ra soit, sip xép va td chire cdng viée tai noi lam vide dé dam bio
khodng cich, gian cach theo quy dinh.

8. B6i véi cie cude hop, hi nghi, s kién, hoat dong 1p trung ddng ngudi:
Un tién hinh thife true tuyén (onling). Néu khidng t5 chire truc tuyén duoo thi phai
thirc hién theo huéng dén tai Phy luc s8 1 ciia Huéng dan ndy.

9. C6 cor ché cho phép ngudi lao dfng 1am vige tai nhi hodc bb tif ca lam
vife link hoat (néu duoc). Khuyén khich ngudi lao déng trao ddi; 1am viée hosc
giao ca trye tuyén qua di€n thoai, cic ph?m mém héi thio trire tuyén_, phirong tién
truyen théng x& hoi khac, E-mail,...

10. B6 tri ﬁ%y dit ki vire riva tay e6 6@ nrde sach, xa phong hodc dung dich
sit khufn tay tai cdc Vi tri trede khi vao 1am vide: trede v sau khi in, tai cdc khu vé
siﬂh; tal cde vi tri 6 tidp xic chung nhu: ciy ATM, binh mréc ubng cong cong, may
ban hang tw déng, . ..

11.}3&111 bio v sinh mdi trudng, khir khudn tai co s& lao déng/phirong tién
vin chuyén/ky tac x4 cho ngudi lao déng theo hudng din tai Muc V, Phin I cga
Huéng dan ndy. Bam bio cung cip di nudc sach dimg cho #n udng, sinh hoat 24/24
giG va 44 nha vé sinh theo quy dinh,




12. Ting cwdng thong khi noi JAm vige bing cich ting thimg gié, hoge
mé cira 5, cita ra vio, &t dung quat. Thudng xuyén vé sinh hé thing théng gid,
quat, didu hoa.

13. B6 tri dii thing dlrng chit thii ¢ nip d&y dit tai cdc vi trf thudn tién.
Dim bao ¢6 dit cc trang thiét bi, héa chét phuc va cOng tdc vé sinh, khir khudn noi
lim viéc, khu ky tic x4 .

14. Cic co s& lao dgng cé b3 phin tiép tin, hing khong hz’u quan nghn
hang, ngénh dich Vi, tiep xtic v6i nhidu ngum can lip dat he thong véach ngin
trong subt; cung cip va huéng dan st dung khiu trang, ging tay dung cch cho
ngudi lao ddng; cung: cap céc dung dich sat khudn tay tai cac khu vire nep xac, giao
dich. ‘ _
15, Bm vii phlm'ng tién giao théng cdng cfng v phtmng tién st dung Ung
dung k&t ndi, khuyén khich Iap dit vach ngin gma ngudi diéa khidn phuo*ng tién va
hanh khiéch, tang théng gi6 bang cich md cira sd.

16. Ting cudng dim bdo an foin thye pham tai co sé lao dong/ky thc x4
Che.ng{ml lao dbng: |

- Ngudi cung cp dich vu #n ubng phai dugc kidm tra, gidm sét site khoe,
dam bao cée didu kién vé sinh nhu do nhiét d, khai bdo y té hing ngay, deo khdu
trang va ging tay khi phuc vu. _

- S#p xép giv nghi giai lao/an tnra 1éch gid. Cung cdp cac subt in 4 nhén.
Tranh tdp trung d0ng nguodi & cing tm/phong An trong mdt khung gzor tranki ngdi
fim d;enﬁ trd chuyén khi in. An xong roi khoi ofing tin ngay, trénh tlep xuc khéng
can thiés.

- D bao khodng cach khi &n, b6 trf so le thy theo tinki hinh dich. Khuyén
khich 1&p véch ngan gifta cdc vi tri ngdi n.

- Bb trf khu vye rira tay trude vé sau khi #n. Thye hién vé sinh, khir khudn
ngay sau moi lwot ngudi lao dong in uong

- Cébién phap han ché sir dung tién mat hojc phifu in a2 tra tidn in.

17. Néu ¢6 td chite dua dén ngudi lao ddng phai dam bio cic quy dinh sau:

~ S6 lwong ngudi trén xe dua ddn ngudi lao dong thuce hién theo huéng din
v& quy dinh gisn cich trén phuong tién giao théng cia B Giao théng vén tai.

- B tri camera gidm sét trén xe (néu c6 thé). Khuyén khich thue hién théng
g6ty nhién trén phuong tidn. Pam bio ¢6 sin dung dich sat khudn tay.

~ Thue hién do kiém tra nhiét 46 cho ngudi lao @dng va yéu chu ngudi lao
d6ng ira tay st khudn trude khi 18n xe v& deo khiu trang sudt hinh trinh.

- Lap danh séch hoiic quin Iy danh sich ngwdi lao déng &i xe hoic bing thé.
_Khuyén khich ¢b dinh nguot lao déng di chuyén irén cting mdt xe dua don.

- Thue hién vé sinh, khtt kiméﬂ xe trirdre/sau mf}i lan dra don.

18. Thong biao, d2 nghi cic do‘n vi cung cAp nguyén vit lidu sin xuit, kinh
doanh, dich vu (thuc phim, cung cip suit &n, vé sinh méi trudmg, khi khudn...)
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cam két dam bao thyc hién cée quy dinh v& phong, chéng dich COVID-19 va giam
sat chit ch€& viée thyuc hisn. .

19. Khi ¢6 tredmg hop ngudi lao ddng/khdch hing c6 mt trong ede bidu
hign mét méi, sbt, ho, dau rt hong, khé thé tai noi 1am viée hodc 14 ca bénh
hodc ngudi t-iép xiic vong 1 hofic ngudi tiép xic vong 2 thi thie hién theo huéng
dén tai myc VI va VII, Phin I cia Hudng din niy. Pbi véi co s& lao dong c6
phong, tram y t& tai noi 1am viéc cin ra sodt skp xép va théng béo 16i di riéng danh
cho ngudi lao dong c6 mdt trong cic bidu hién mat moi, ho, sét, dau 1ét hong, kho
thér dén khdm va tir vén, |

*20. T4 chiic tip huén cho tit ca ngwéi lao dong thye hin céc bién phip vé
sinh ¢4 nhén va gift gin v& sinh méi trrdmg noi 1am vidc, han ché tié‘p XUc céc ba’:
mit néy khéng cin thiét, thyc hién nghiém céc quy dinh cla cdngty va cia B Y .té
trong phong, chéng dich COVID-19. T8 chie cho ngudi lao déng thuc hign khai
béo y té didn tr (app nCOVI hodc cée gidi phép cap nhit) theo quydinhctaB§ Y
té.

21. Té chitc théng tin, truy2n théng vé phéng, chéng dich COVID-19 cho
ngubi lao ddng va khich hang (néu cb). Treo, dan céc 4p phich, thong bio hurdng
dan phong, g:héng dich COVID-19 tai cac khu vire cong odng (kbhu vyc ding chung
tai noi lm vige, cing tin, khu V¢ sinh, ciy ATM), trén phuong tién vén chuyén dé
ngudi lao dng/khich hing cb thé doc v lim theo. Ban hinh cic quy dich vé
phong, chéng 'dic_:h_cﬁa don vi va ¢6 ché ti xir Iy cdc vi pham néu ngudi lao-dgng
khéng tudn thi. Thong tin kip théi, diy i va chinh x4c cho ngudi lao dong d¢ trank
lo Yng khéng cin thiét,

22. Dam bio dida kién va t chirc thuc hign dAy di cic ndi dung ctia Huréng
dan. BY trf ngudi kidm tra, gism sat vige thye hién céc quy dinh phong, chéng dich
tat noi lam viéc. |

* Nhitng viéc nguoi sir dung lao dpng can lam 48 phong, ci?zc’fng COVID-19
tai noi lom viée c6 trong Phy Iuc 3 via Hudmg dén nay. :

IV. TRACH NHIEM CUA NGUOT LAM CONG TAC Y TE TAI CO SO
LAOBONG

L. Lién hé véi Trung tim Kidm sost bénh tit/V ¢ dy phong cdc tinh,
thanh phé hodc théng qua dudng diy néng cta S Y 1 cip tinh hodc BO Y té (sb
dién thogi 1900 3228 hoic 1900 9095) hoic co quan y t€ theo quy dinh cta dia
phuong dé duoe huéng din, phéi hop xdy dung ké hoach va hé tro tridn khai cong
téc phong, chéﬁg dich.

2. Pé xuht ngudi sit dung lao ddng thank lap Ban chi d20/Té cbng
tic/ngudi phy trich phang, chéng dich COVID-19 tai ¢o s& lao dong.
: 3. Tham mwu cho ngwdi siv dung lao ddng x4y dung va ban hanh Ké heach
phdng, chéng dich COVID-19, phin cong va cong khai théng tin lién lac (tén, s dién
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thoai) clia can b§ dan mdi phu trach v& cong téc phong, chéng dich COVID-19 tai noi

lam viée.

4. Tham murn cho ngudd si dung iao dnng dé ra théng bio hucmg din cac

~ don vicung cap nguy@n vt liéu sn xuét, kinh doanh; dich vu (thye phém, cung cip

sudt 3 an, vé sinh méi trudng, khit khudn...) k¢ cam két dam bao thire hién cdc quy
dinh vé phcng, chdng dich COVID-19 va co ché thuc hién gidm sat.

. 5. T8 chiic tap hudn, tuyén fruyén. ec bién phap vé sinh ca nhan va
phong; chéng dich cho ngudi lao dong vi khach hing (néu cd). TH. oimc cho ngm‘n :
lao ddng thuc hién khai béo y t& dién tir (app NCOVI hodc cac gial phap cip nhét)
theo quy dinth cita B§ Y té.

6. D& xuit nguoi sir dung lao d:ong bd trf va b sung traﬂg thlet bi, khiu
trang, x4 phong, dung dich sit khuin tay, dung dich khir khuén bé mit ... cho b,

- phén vy t€ tai co 56 lao ddng; bd trf khu vue riéng va bd tri phan ludng cham s6c dé
x{r trf khi 6 tredng hop o6 biéu hign mét moi, sbt; ho, dau rat hong, kho the.

7. Phoi hop véi cong doan/td chire dai dién nguwdi lao dong, t& trwdng,

- ngudi phy trich cic phong ban, phin xudng dé theo d5i sitc khoe ngudi lao dﬁng,
phét hién va xir Iy kip thdi cdc trudng hop c6 mdt trong cic bidu hién mét mdi, sbt,
ho, dau rét honv khé thé. Tién hinh lap danh sach va theo ddi sitc khoe clia céc
trudng hop tiép xtic gﬁ.ﬂ véingudi cd mét trong cic bidu hign sbt, ho, khé the.

8. Khi phat hién ngudi lac djng o6 mét trong cic bidu hign mét moi, sot,

“ho, day, vt hong, khé thé tai noi 1am viéo hodc 1 ca bénh hodc ngudi ti€p xhic
vong 1 hodic ngudi tiép xic vong 2 thi thye hién xir of theo quy dinh tai myc VIva
Vi Phan I Htromg dan niy, Déi v6i co 56 lao dng c6 phong, tram y t& tai noi lam
vigc cin ra soit sip x&p va théng bao 181 di riéng dinh cho ngudi lao dong c6 mot
trong ¢ic biéu hién mét moi, ho, s6t, dau rét hong, khé thé dén khim v tr vén:

9. P& xuft ngudi st dung lao déng phan cong/thanh 18p 18 kidm tra, giam
sAt vige trién khai cdc noéi dung phong, chéng dzch cla ngudi lao dong va céc bd
phén tai cor s& lao d6ng. Td kifm tra gidm sat gbm t6 trudng, ngudi phu trach cac
phono ban, bd phén an toan v¢ sinh lao dong, cong dodn/td chirc dai dign ngudi lao
ddng thue hien kifm tra, gidm sét, nhic nhé cée 18, phén xudng, phomw ban, nhén
vién vé sinh, khir khudn méi truéng, céc don vi déi téc (ngudi cung chp nguyén vét
hén, dich vy,...).

Kxem tra, bdo cao nguoi st dung lao dong aébd sung kip théi vt tu tiéu hao,
trang thiét bi y té theo quy dinh tai bd phin y té.

16. Thuwéng xuyén e:ap nhit tinh hinh dick COVID- 19, tencr hqp bdo cdo
thue hién cdng tic phong, chéng dich bénh tai noi lam viéc hang ngdy, tudn, thang
cho ngudi st dx;ng-i_ao é@nngan chi dao phong, chbng dich ciia co s& lao ddng.

* Nhitng viée ngudi lom clng tic y 16 tai co 56 lac déng cén idm dé phong,

- chong COVID-1 9 tai not lém viée co trong Phy lye 4 ciia Hurdng dén nay.
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