
UBNDTàNH BÀC K¾N 
Sà V�N HÓA THÂ THAO VÀ DU LàCH 

 
Số:       /ĐL-SVHTTDL 

 

CÞNG HÒA XÃ HÞI CHĂ NGHĨA VIàT NAM 
Đßc lÁp – Tự do – H¿nh phúc 

 
Bắc Kạn, ngày       tháng 5 năm 2024 

ĐIÀU Là 
GiÁi Bóng chuyÁn h¢i Công nhân, viên chức, lao đßng 

tßnh Bắc K¿n lÅn thứ V, n�m 2024 

 
I. MĀC ĐÍCH, YÊU CÄU 
1. Māc đích 
Thiết thực chào mừng kỷ nißm 95 năm ngày thành l¿p Công đoàn Vißt Nam 

(28/7/1929 - 28/7/2024); hướng tới kỷ nißm 75 năm ngày Giải phóng tánh BÁc 
K¿n (24/8/1949 - 24/8/2024); tiếp tục thực hißn Cuộc v¿n động <Toàn dân rèn 

luyện thân thể theo gương Bác Hồ vĩ đại=. 
Đẩy m¿nh phong trào t¿p luyßn thể dục thể thao, rèn luyßn sức khỏe, nâng cao 

đời sống văn hóa tinh thần, động viên cán bộ, công chức, viên chức, người lao động 
trong tánh thực hißn phong trào thi đua yêu nước, phấn đấu hoàn thành các nhißm 
vụ, chá tiêu phát triển kinh tế - xã hội năm 2024.   

2. Yêu cÅu 
Quy mô giải được tổ chức lựa chọn từ cơ sở, t¿o phong trào rộng khÁp t¿i các 

địa phương, cơ quan, đơn vị. 
Tổ chức giải phải đảm bảo thiết thực, an toàn, tiết kißm; chấp hành nghiêm 

Lu¿t, Điều lß giải và các quy định của Ban Tổ chức giải; thi đấu thể thao với tinh thần 
<Đoàn kết, Trung thực, Cao thượng=. 

II. NÞI DUNG THI ĐÂU 
1. Nßi dung thi đÃu: Bóng chuyền hơi 5 người dành cho Nam và Bóng 

chuyền hơi 5 người dành cho Nữ. 
1.1. Nhóm tuổi Nam: 
- Nhóm tuổi 1: Từ 40 đến 50 tuổi (sinh từ năm 1984 đến năm 1974). 
- Nhóm tuổi 2: Từ 51 tuổi trở lên (sinh từ năm 1973 trở về trước). 
1.2. Nhóm tuổi Nữ: 
- Nhóm tuổi 1: Từ 35 đến 45 tuổi (sinh từ năm 1989 đến năm 1979). 
- Nhóm tuổi 2: Từ 46 tuổi trở lên (sinh từ năm 1978 trở về trước). 
(Các nhóm tuổi phải có ít nhất 03 đội bóng của 03 đơn vị đăng ký tham gia thì 

Ban Tổ chức mới tổ chức thi đấu)  
2. ThÃ thức thi đÃu 
Căn cứ vào số lượng các đội bóng đăng ký tham gia thi đấu giải, Ban Tổ chức 

giải sẽ quyết định thể thức thi đấu phù hợp và công bố t¿i cuộc họp chuyên môn. 
III. ĐÞI T¯þNG, TIÊU CHUÆN VÀN ĐÞNG VIÊN  
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1. Đßi t°ÿng tham gia  
Liên đoàn Lao động các huyßn, thành phố, công đoàn ngành, công đoàn cơ sở 

trực thuộc Liên đoàn Lao động tánh, công đoàn cơ sở trực thuộc ngành Trung ương 
đóng trên địa bàn tánh được thành l¿p 01 đoàn v¿n động viên gồm đội bóng chuyền 
hơi nam và đội bóng chuyền hơi nữ tham gia thi đấu (theo quy định của nhóm 
tuổi). Nếu đơn vị không đủ v¿n động viên để thành l¿p đội bóng thì có thể phối 
hợp, liên kết với các đơn vị khác có tổ chức Công đoàn để thành l¿p đội bóng 
chuyền hơi nam và đội bóng chuyền hơi nữ tham gia thi đấu. 

V¿n động viên là chiến sĩ Công an, Quân đội không thuộc đối tượng tham gia. 
2. Tiêu chuÇn vÁn đßng viên 
V¿n động viên là đoàn viên công đoàn hißn đang công tác t¿i các cơ quan, đơn 

vị, doanh nghißp trên địa bàn tánh có tổ chức Công đoàn và có thời gian tham gia 
đóng bảo hiểm xã hội bÁt buộc từ 3 tháng trở lên, tính đến thời điểm ban hành Điều 
lß. Mỗi v¿n động viên chá được đăng ký tham gia thi đấu cho 01 đơn vị và 01 đội 
bóng của 01 nhóm tuổi. 

V¿n động viên là người có tư cách đ¿o đức tốt, không trong thời gian bị xử lý 
kỷ lu¿t từ hình thức khiển trách trở lên, có đủ sức khỏe để tham gia thi đấu t¿i giải. 

IV. THÞI GIAN, ĐàA ĐIÂM  
1. Họp chuyên môn, bßc th�m thi đÃu: 14h00 ngày 11/7/2024 t¿i Hội trường 

C1 nhà Thi đấu TDTT tánh (Mời Trưởng đoàn, huấn luyện viên tham dự). 
2. Thßi gian, đáa điÃm thi đÃu: Từ ngày 12/7 đến ngày 14/7/2024, t¿i Trung 

tâm ho¿t động thanh thiếu nhi tánh BÁc K¿n. 
Khai m¿c: 7h30 ngày 12/7/2024, t¿i t¿i Trung tâm ho¿t động thanh thiếu nhi 

tánh BÁc K¿n. 
Bế m¿c: Sau khi kết thúc các nội dung thi đấu, Ban Tổ chức sẽ tiến hành bế 

m¿c và trao thưởng. 
V. QUY ĐàNH Đ�NG KÝ 
1. Quy đánh vÁ đ�ng ký thi đÃu 
Mỗi đơn vị được đăng ký tối đa 10 v¿n động viên Đội nam, 10 v¿n động viên 

Đội nữ ở các nhóm tuổi, 01 trưởng đoàn, 02 huấn luyßn viên, 01 săn sóc viên. 
2. Hồ s¢ đßi bóng gồm 
- 01 bản danh sách đăng ký thi đấu, có xác nh¿n thời gian đóng BHXH bÁt 

buộc của Thủ trưởng cơ quan, đơn vị (theo mẫu gửi kèm Điều lệ). 
- 01 ảnh t¿p thể đội bóng Nam riêng, Nữ riêng (vận động viên có mặt trong 

ảnh tập thể mới được tham gia thi đấu); cỡ ảnh CP2 13x18, phía dưới ảnh phải ghi 
tên v¿n động viên theo thứ tự từ trái qua phải, từ trên xuống dưới. 

- 01 danh sách Bản cam kết về sức khoẻ của v¿n động viên đủ sức khoẻ tham 
gia thi đấu giải (theo mẫu số 01, 02 gửi kèm) 

- 01 bản phô tô căn cước công dân; (Trưởng đoàn giữ bản gốc CCCD  và phải 

xuất trình khi Ban Tổ chức giải yêu cầu).  
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* Hồ sơ đội bóng được lập thành một bộ gửi về Trung tâm Huấn luyện và Thi đấu 

TDTT tỉnh Bắc Kạn trước ngày 08/7/2024 (ngoài bản cứng, đề nghị các đơn vị, địa 

phương gửi bản điện tử qua địa chỉ hòm thư công vụ: quynhdn.svh@backan.gov.vn 

hoặc địa chỉ Zalo qua số điện thoại 0971908999). 

VI. CÁCH TÍNH ĐIÂM, LUÀT THI ĐÂU 
1. Cách tính điÃm 
- Cách tính điểm cho mỗi tr¿n đấu: ThÁng 2 điểm; thua 1 điểm; bỏ cuộc 0 điểm. 
- Trong trường hợp tổ chức thi đấu vòng tròn, nếu có 02 hay nhiều đội trong 

bảng đấu bằng điểm nhau sẽ xét các chá số phụ để xác định thứ h¿ng theo thứ tự 
như sau: Hißu số tổng tr¿n thÁng/tổng tr¿n thua; hißu số của tổng hißp thÁng/tổng 
hißp thua; hißu số tổng điểm thÁng/tổng điểm thua; kết quả tr¿n gặp nhau trực tiếp; 
bốc thăm. 

2. LuÁt thi đÃu  
- Áp dụng Lu¿t thi đấu Bóng chuyền hơi do Tổng cục Thể dục thể thao năm 2014. 
- Bóng thi đấu: Sử dụng bóng của Công ty Cổ phần Động lực màu vàng cam; 

trọng lượng 200 gram cho nữ và 250 gram cho nam. 
- Trang phục thi đấu: Theo quy định của Lu¿t Bóng chuyền hơi. 
- Mỗi tr¿n đấu gồm 03 hißp, hai hißp đầu mỗi hißp thi đấu 21 điểm, hißp thứ 

03 thi đấu 15 điểm.  
VII. KHEN TH¯àNG, Kþ LUÀT, KHI¾U N¾I 
1. Khen th°áng 
- Ban Tổ chức trao Huy chương vàng, b¿c, đồng, giấy chứng nh¿n và tiền 

thưởng cho các đội đo¿t giải nhất, giải nhì, đồng giải ba của các nội dung thi đấu.  
- Ban Tổ chức trao giấy chứng nh¿n và tiền thưởng cho các v¿n động viên đ¿t 

danh hißu: VĐV tấn công xuất sÁc nhất, VĐV chuyền hai xuất sÁc nhất ở các nội 
dung thi đấu. 

- Cơ cấu tiền giải thưởng: 
+ Giải nhất: 04 giải x 7.000.000 đồng/giải 
+ Giải nhì: 04 giải x 5.000.000 đồng/giải 
+ Giải ba: 08 giải x 3.000.000 đồng/giải 
+ Giải cá nhân: 08 giải x 150.000 đồng/giải 
2. Khi¿u n¿i 
- Mọi khiếu n¿i phải bằng văn bản do trưởng đoàn ký tên. 
- Khiếu n¿i về nhân sự các đơn vị gửi văn bản cho BTC trước thời gian thi đấu 

30 phút. 
- Khiếu n¿i về chuyên môn các đơn vị gửi văn bản cho BTC ch¿m nhất là 15 

phút sau khi kết thúc các nội dung thi đấu. 
- Ban Tổ chức không giải quyết đơn khiếu n¿i nộp sau thời gian quy định. 
3. Kÿ luÁt 

mailto:quynhdn.svh@backan.gov.vn
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Các t¿p thể, cá nhân vi ph¿m Điều lß Giải, Lu¿t thi đấu Bóng chuyền hơi thì 
Ban Tổ chức giải sẽ xem xét, xử lý theo quy định, đồng thời, sẽ có thông báo bằng 
văn bản gửi tới cơ quan, đơn vị có t¿p thể, cá nhân vi ph¿m.  

VIII. QUY ĐàNH KHÁC 
1. Các đội bóng chủ động chuẩn bị giấy tờ chứng minh thời gian tham gia đóng 

bảo hiểm xã hội bÁt buộc để trình Ban Tổ chức giải khi có yêu cầu cần xác minh tiêu 
chuẩn v¿n động viên. 

2. Các đơn vị có thể trißu t¿p v¿n động viên (theo quy định tại khoản 1, khoản 

2 mục III) và phải được sự đồng ý của cơ quan chủ quản; Ban Tổ chức giải không 
giải quyết vấn đề tranh chấp v¿n động viên của các đội bóng tham dự giải.  

3. Các đơn vị có thể phối hợp với các đơn vị khác để cùng thành l¿p một đội 
bóng và tự thống nhất tên đơn vị tham gia thi đấu, Ban Tổ chức giải không giải 
quyết vấn đề lấy tên đơn vị.  

4. Các đoàn v¿n động viên tham dự giải tự túc phương tißn đi l¿i, ăn, nghá 
trong suốt thời gian thi đấu.  

5. Các đoàn v¿n động viên tham gia thi đấu phải tự chịu trách nhißm về vißc 
cam kết sức khỏe cho các v¿n động viên và chịu trách nhißm về tình tr¿ng sức khỏe 
của v¿n động viên trong quá trình thi đấu. Ban Tổ chức giải chá có trách nhißm đảm 
bảo vißc chăm sóc sức khỏe, sơ cứu chấn thương ban đầu của v¿n động viên trong 
quá trình thi đấu.  

Trên đây là Điều lß tổ chức Giải Bóng chuyền hơi Công nhân, viên chức, lao 
động tánh BÁc K¿n lần thứ V, năm 2024. Trong quá trình thực hißn, nếu có vấn đề 
chưa rõ đề nghị các đơn vị liên hß ông Đinh Ngọc Quỳnh, Phó Trưởng phòng 
Nghißp vụ thuộc Trung tâm Huấn luyßn và Thi đấu TDTT tánh: SĐT 0971.908.999 
để được trao đổi, thông tin cụ thể./. 

 
Nơi nhận:  

* Gửi bản điện tử: 
- Thường trực Tánh ủy, UBND tánh (B/cáo); 
- Ban Tuyên giáo Tánh ủy (B/cáo); 
- Lãnh đ¿o Sở VHTT&DL; 
- Thường trực LĐLĐ tánh; 
- Phòng VH-TT, Trung tâm VHTT&TT các huyßn, TP; 
- LĐLĐ các huyßn, thành phố, CĐ ngành; 
- Các CĐCS trực thuộc LĐLĐ tánh; 
- Các CĐCS thuộc ngành TW; 
- Ban Tuyên giáo - Nữ công LĐLĐ tánh; 
- Phòng Quản lý TDTT; 
- Trung tâm HL&TĐ TDTT; 
* Gửi bản giấy: 
- Lưu: VT, QL TDTT (Hiếu). 

KT. GIÁM ĐÞC 
PHÓ GIÁM ĐÞC 

 
 
 
 

 
Nguyßn Chu Thu 
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Đ¡N Và: …………………………… 

…………………………………….... 

CÞNG HÒA XÃ HÞI CHĂ NGHĨA VIàT NAM 
Đßc lÁp - Tự do - H¿nh phúc 

 
 

DANH SÁCH Đ�NG KÝ 
Tham dự GiÁi Bóng chuyÁn h¢i Công nhân, viên chức, lao đßng  

tßnh Bắc K¿n lÅn thứ V, n�m 2024 
 

 

Kính gửi: Trung tâm Huấn luyßn và Thi đấu TDTT tánh BÁc K¿n. 
 

Đơn vị (LĐLĐ huyßn, TP, CĐ ngành hoặc CĐCS): …………….………….... 
đăng ký danh sách v¿n động viên tham gia Giải Bóng chuyền hơi Công nhân, viên 
chức, lao động tánh BÁc K¿n lần thứ V, năm 2024 như sau: 

I. CÁN BÞ ĐOÀN 

1. Trưởng đoàn:.......................................................... ĐTDĐ: ............................ 

2. HLV đội Nam: ....................................................... ĐTDĐ: ........................... 

3. HLV đội Nữ: .......................................................... ĐTDĐ: ........................... 

4. Săn sóc viên: .......................................................... ĐTDĐ: ........................... 
II. VÀN ĐÞNG VIÊN 
1. Đßi nam 

* Nhóm tuổi…………………………………………………………………… 

TT Họ và tên 
Ngày, 
tháng,  

n�m sinh 

Đáa chß đ¢n vá công tác 
hoặc công đoàn c¢ sá 

Thßi gian 
tham gia 

đóng BHXH 
bắt bußc 

1     

2     

3     

…     

2. Đßi nữ 

* Nhóm tuổi:……………………………………………………………. 

TT Họ và tên 
Ngày, 
tháng,  

n�m sinh 

Đáa chß đ¢n vá công tác 
hoặc công đoàn c¢ sá 

Thßi gian 
tham gia 

đóng BHXH 
bắt bußc 
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1     

2     

3     

…     

 

                                                                 Bắc Kạn, ngày         tháng       năm 2024 
XÁC NHÀN CĂA THĂ TR¯àNG 

Đ¡N Và 
Ký tên, đóng dấu 

TM. BAN CHÂP HÀNH  
CHĂ TàCH 

Ký tên, đóng dấu 
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                                                                                                                                              (M¿u sß 01) 
CÞNG HÒA XÃ HÞI CHĂ NGHĨA VIàT NAM 

Đßc lÁp - Tự do - H¿nh phúc 
 

 

BÀN CAM K¾T 
Đảm bảo sức khỏe để tham gia thi đấu GiÁi Bóng chuyÁn h¢i 

Công nhân, viên chức, lao đßng tßnh Bắc K¿n lÅn thứ V, n�m 2024 

(Mẫu dành cho tập thể có VĐV cùng đơn vị chủ quản) 

  

Kính gửi:  Ban Tổ chức Giải Bóng chuyền hơi Công nhân, viên 
chức, lao động tánh BÁc K¿n lần thứ V, năm 2024. 

 

Căn cứ theo quy định của Điều lß Giải Bóng chuyền hơi Công nhân, viên 
chức, lao động tánh BÁc K¿n lần thứ V, năm 2024. Đơn vị …………………......….. 
xin cam kết các v¿n động viên thuộc đơn vị đảm bảo đủ sức khoẻ để tham gia thi 

đấu Giải Bóng chuyền hơi Công nhân, viên chức, lao động tánh BÁc K¿n lần thứ V, 

năm 2024; nếu có vấn đề về sức khỏe của v¿n động viên trong quá trình tham dự 

giải, đơn vị hoàn toàn chịu trách nhißm và không truy cứu cơ quan chuyên môn và 
Ban tổ chức giải. 

TT Họ và tên VĐV 
Ngày, tháng, 

n�m sinh 
Đáa chß đ¢n vá công tác 
hoặc công đoàn c¢ sá 

I Đßi nam nhóm tuổi&..   
1    
2    
3    

…    
II Đßi nữ nhóm tuổi&..   
1    
2    
3    

…    

(Lưu ý: Đề nghị các đơn vị nộp bản cam kết này cho BTC giải trong cuộc họp chuyên môn)  

 
TR¯àNG ĐOÀN 

(ký, ghi rõ họ tên) 

Bắc Kạn, ngày ……. tháng …... năm 2024 
TM. BAN CHÂP HÀNH  
CHĂ TàCH (hoặc PCT) 

(ký tên, đóng dấu) 
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                                                                                                                                              (M¿u sß 02) 
CÞNG HÒA XÃ HÞI CHĂ NGHĨA VIàT NAM 

Đßc lÁp - Tự do - H¿nh phúc 
 

 

BÀN CAM K¾T 
Đảm bảo sức khỏe để tham gia thi đấu GiÁi Bóng chuyÁn h¢i 

Công nhân, viên chức, lao đßng tßnh Bắc K¿n lÅn thứ V, n�m 2024 

(Mẫu dành cho cá nhân VĐV không cùng một đơn vị chủ quản) 

  

Kính gửi:  Ban Tổ chức Giải Bóng chuyền hơi Công nhân, viên 
chức, lao động tánh BÁc K¿n lần thứ V, năm 2024. 

 

Tên tôi là:………………………………………………………, đoàn viên công 
đoàn hißn đang công tác t¿i …………………………………………, tham gia thi 
đấu ở nhóm tuổi……(nam, nữ). 

Căn cứ Điều lß Giải Bóng chuyền hơi Công nhân, viên chức, lao động tánh 
BÁc K¿n lần thứ V, năm 2024. Tôi cam kết khi tham gia giải bản thân có tình tr¿ng 
sức khoẻ tốt, không có bßnh nền, bản thân đảm bảo đủ sức khoẻ để tham gia thi đấu 
thể thao. 

Nếu có vấn đề gì do về sức khoẻ của bản thân trong quá trình tham gia giải, cá 
nhân hoàn toàn chịu trách nhißm và không truy cứu trách nhißm cơ quan chuyên 
môn và Ban Tổ chức giải./.  

(Lưu ý: Đề nghị các đơn vị nộp bản cam kết này cho BTC giải trong cuộc họp chuyên môn)  

 
NG¯ÞI VI¾T CAM K¾T 

(ký, ghi rõ họ tên) 

Bắc Kạn, ngày ……. tháng …... năm 2024 
TM. BAN CHÂP HÀNH  
CHĂ TàCH (hoặc PCT) 

(ký tên, đóng dấu) 

 


